


စာေရးတတ၍်	ဖတခ်ျင်စဖွယေ်ကာင်း

	

စာေပဆမုျား	ရှင	်စာေရးဆရာမ	သီ(အင်ကငး်)ဩ၏	စာအချိတို	ှ

င့်	ရငး်ှီးခဲ့ဖးူပါသည်	။	လြပည့်ဝနး်မဂဇငး်ကုိ	လစဉ်	ငာှးဖတရ်စဉတ်နုး်

က	 ြဖစ၏်။	 ေတာင်ကီးမိသို	 ဆရာမေရာက်ရိှေနထိုငေ်သာအခါ

ဆရာကီး	သနိး်သနး်ထနွး်မ	ှတစဆ်င့်	 ‘ကနေ်တာ့်ကုိ	 ေတွဆုံ	သကိမး်

လိုေကာငး်’	 သတငး်စကား	 ဦးစာွကားသရိ၏။	 ကနေ်တာ်သည်

အိမအ်ြပင	်ထက်ွခလဲသှြဖင့်	ေတာ်ေတာ်ငှ့်	လခူျငး်	မဆုံြဖစခ်ဲ့ပါ။	သူအိ

မသ်ိုဖတိေ်သာ	ဖတိစ်ာ	၂ေစာငမ်	ရသည်	အထ	ိမသာွးြဖစခ်ဲ့၍	မဆုံိုငြ်ခ

ငး်ပါ။	ေနာင	်ဆုံြဖစေ်သာအခါ	ြပးံြပးံေလးငှ့်	စကားေြပာပငွ့်လငး်ေဖာ်

ေရွ၍	 ခငမ်ငက်မး်ဝငသ်ာွးက၏။	 မသိားစလုိုက်

ရငး်ှီးကမး်ဝငခ်ဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	။

တစေ်န	 စာမေူကာ်ပ	ီ တစထ်ပ်ကီးငှ့်	 ကနေ်တာ့်အိမသ်ို	 ေပါက်ချ

လာ၏။	ေဆာငး်ပါးများ	ြဖစ်ပးီ၊	ဂျာနယ်များ	၌	ေဖာ်ြပခရံပးီေသာ	စာမူ

များ	 ြဖစေ်န၏။	ေပါငး်ချပထ်တုရ်န	်သင့်မသင့်ငှ့်၊	သင့်လင	်အမာှ	စာ

ကုိ	ေရးသားချးီြမင့်ေပးပါရန	်ေမတာရပခ်လံာ၏။

စာ	ြမည်းကည့်ံုြဖင့်	စာေရး	ေတာ်	တတ	်ေကာငး်လေှကာငး်	သလိို

က်ပါပ။ီ	 ြမနမ်ာစာေပေရးသားမ​၌	က−ကျမး်ဂနဆ်နဆ်နတ်ည်ငမိေ်လး

နက်ေသာ	စာေရးဟန်	ခ−ေနစဉ	်အချငး်ချငး်ဆက်သယ်ွေပါပ့ါး	သက်ွလ

က်ေသာ	စကားေြပာဟနဟူ်၍	၂မျိး	၂စား	ရိှပါသည်	။	စာေရးမေတာ်	မ



တတသ်တူို	 မာှ	ယငး်ေရးဟန၂်မျိးတို	 ကုိ	ေရာေထးွ	ေရးသားမလိိုက်၍	

အလနွ်	ကသကိေအာက်ိုငေ်အာင	်ဖတရ်	ေထာင့်ေထာင့်ကီး	ြဖစေ်နတ

တ်မပဲါ။	စာလည်း	မေချာေတာ့၍	စာ	မေကာငး်	ြဖစရ်ပါပ။ီ

‘ဆရာေသာ်တာေဆတွို	များ	စာေရး	ေကာငး်လိုက်ပုံ၊	ေတာ်လိုက်ပုံ၊	

တတလ်ိုက်ပုံ၊	 စာေရးဟနမ်ာှ	စကားေြပာဟနေ်တ	ွကားညပထ်ည့်လိုက်

တာ	ဘယ်လိုမ	မသသိာလိုက်ဘူး။	စာ	အလနွေ်ချာပးီ	ဖတလ်ို	ေကာငး်

ေနေတာ့တာကုိး’	 ဟု	 စာဖတဝ်ါရင့်သတူစဦ်းက	 မတှခ်ျက်ချ	 ေဝဖန	် ချးီ

ကျး	 ေဖာ်ြပလိုက်ဖးူပါ၏။	ယခ	ုဆရာမ၏	ေဆာငး်ပါးတစထ်ပ်ကီးကုိ	

ဖတရ်ေတာ့၊	ဆရာမလည်း	ဆရာေသာ်တာေဆွနးီပါးမို	ဝမး်သာချးီကျး

ရပါသည်	။

စာေပပုံသဏာနကုိ်	အကမး်အားြဖင့်	‘၁−ကဗျာ၊	၂−ဝတ၊	၃−ေဆာငး်

ပါး’	ဟူ၍	၃	က	သတမ်တှ်က၏။	စာဖတန်ာေသာ	စာေပဝါသနာရှင်

သည်	မမိ	ိေတွြမငခ်စံားေတးွေခမသိမ	ြပနလ်ည်	ေဖာက်သည်	ချလိုက

သြဖင့်	 တစေ်နတစခ်ျနိတ်ငွ	် ကေလာငကုိ်င်	 ကည့်တတ၏်။	 စာ

စမး်ေရးပဆီိုလင	်ယငး်ပုံသဏာန	်၃	မျိးအနက်မ	ှတစမ်ျိးမျိးေတာ့	‘လို

ငး်’	ယူရ၏။	မမိသိနရ်ာကုိ	သူအလိုလို	ေရးမိပးီသား	ြဖစ၏်။	လိုငး်	၃	လို

ငး်လုံးကုိ	ယူ၍	ြဖစေ်ြမာက်	ေအာငြ်မငေ်သာသကူား	ရှားလ၏ှ။	တကယ့်

စာေပပါရမရှီင်ကီးများမ	ှြဖစ်ိုငေ်ကာငး်ပါသည်	။

လိုငး်	၂	လိုငး်ေလာက်မာှ	ေအာငြ်မငထ်နွး်ေပါက်လင	်အေတာ်ဟုတ်

လှပ။ီ	ခစံားမ​ကဲပးီ	အပုညာဖနတ်းီမ​ချငး်	ဆငဆ်ငတ်သူည့်	ကဗျာငှ့်	

ဝတ	၂	လိုငး်ပးူ	ေအာငြ်မငမ်​ကသည်	ကုိ	အေတွရများ	၏။	ကဗျာငှ့်	

ေဆာငး်ပါး၊	 ဝတငှ့်ေဆာငး်ပါးက့ဲသိုေသာ	 လိုငး်	 ၂	 လိုငး်

ပးူတွဲေအာငြ်မငမ်​ကျေတာ့	အေတာ်ကီး	ခက်ခဲိုင၏်။	အေကာငး်မာှ	က



ဗျာငှ့်ဝတသည်	အပုညာဖနတ်းီမ​	ရသ	ြဖစက်ာ၊	ေဆာငး်ပါးဆိုသည်	

ကား	အချက်အလက်တို	 ကုိ	 စစုည်းေဖာ်ြပလျက်	 ေကာက်ချက်ငှ့်	 ရည်

နး်ကုိ	ပါးပါးေပးေသာ	သတုပိုငး်	ြဖစေ်သာေကာင့်ပါ။

ဆရာမ၏	စာများကုိ	ကနေ်တာ်သည်	ဝတတို၊	ရှည်ြဖင့်သာ	ရငး်ှီးခွ

င့်	ရခဲ့၏။	ဂျာနယ်ကုိ	ကနေ်တာ်	မဖတြ်ဖစသ်ေလာက်	ရိှ၍	၊	ဆရာမ၏	

ေဆာငး်ပါးများ	ငှ့်	အလမှး်ေဝးခဲ့ပါသည်	။	ယခမုှ	ြမည်းကည့်ဖးူ၏။	ြမ

ည်းကည့်ံုြဖင့်	စွဲငသိာွးကာ	တထိုငတ်ည်း	အပးီ	ဖတြ်ဖစလ်ိုက်ပါသည်

။	ေခတစ်ကားလုံး	သုံးရလင	်‘ဟတထ်’ိ	သာွးခဲ့ပါသည်	။

ဖတ်ပးီသာွးေသာအခါ	 ေပါငး်ချပထ်တုရ်န်

အလနွသ်င့်ေတာ်ေကာငး်မနွပ်ါေကာငး်	 ခယူံမသိည်	 ငှ့်အညီ၊	 ဆရာမ

ေတာငး်ခခံဲ့ေသာ	အမာှ	စာကုိပါ	တစဆ်က်တည်း	ေရးေပးေနမပိါသည်	

။

‘ေဆာငး်ပါး’	ဆိုသည်	မာှ	စာေရးသကူ	စာဖတသ်အူား	စာမ	ှတစဆ်

င့်	လက်ေဆာငပ်ါးလိုက်ြခငး်	 ြဖစလ်ို	မို	 ‘ေဆာငး်ပါး’	ေဝါဟာရ	 ြဖစေ်ပ

အမည်တငွ	်လာြခငး်ပါတဲ့	 ။	ဆရာမေပးလိုက်ေသာ	အေတးွလက်ေဆာ

ငမ်ျားကုိ	ရပါ၏။	သူအေတွအက	ံအဆက်အဆမံျား	၊	ေလလ့ာမတှသ်ား

ခစံားသရိှိခဲ့သည်	 များကုိ	 အများ	 ငှ့်မတေူသာ	 ​ေထာင့်၊	 ြမငေ်ထာင့်၊	

ေတးွေထာင့်တို	မ	ှလစှခ်န	ဲတို	ထြိပသည်	။	လမိာပါးနပစ်ာွကေလာင	်ဝ

င့်လိုက်ေသာအခါ	 ေဆာငး်ပါးတို	 သည်	 တစန်ည်းမဟုတ်

တစန်ည်းအားြဖင့်	 စှလ်ိုဖယ်ွအသငွ	် ေဆာငက်ာ	 ဖတခ်ျငစ်ဖယ်ွ

ေကာငး်လပှါသည်	။	စွဲလည်း	စွဲကျနရ်စသ်ည်	။	သူငှ့်အတ	ူကည်းူရ၊	

ဝမး်ေြမာက်ရ၊	သနားရ၊	ေဒါသထချငရ်၊	မခခံျငစ်တိ်	ြဖစရ်ြခငး်တို	သည်

ပငလ်င	်သ	ူ စာေရးေကာငး်၊	 စာေရးတတ၊်	 စာေရးေတာ်ေကာငး်	သက်



ေသခေံနပါသည်	။

စာေရးေကာငး်ေသာ	 ကေလာငတ်စေ်ချာငး်ြဖစဖ်ို	 အရည်အချငး်

ေကာငး်	 များ	 စာွလိုအပပ်ါ၏။	စကားေြပ	အေရးအသား	ိုငန်ငး်ဖို	 ေရှး

ဦး	လိုအပ၏်။	 အဓိပာယ်မာှ	သဒါ၊	သတပ်ုံ	 ပိုင်ိုငရ်ပါမည်။	ထိုေနာက်	

သာမနပ်ဂုိလတ်ို	ငှ့်	မတေူသာ	အြမင်​ေထာင့်၊	အေတးွေထာင့်ငှ့်	 ကုိ

ယ်ပိုငဒ်ဿနေကာငး်ရိှဖို	လိုပါသည်	။	အေရးကီးဆုံးကား	ုိးသားမ​ငှ့်	

စာဖတသ်အူေပမာှ	 ထားရိှေသာ	 ြဖစင်	 ေမတာကီးမ​တို	 ြဖစ၏်။	 က

ေလာင၏်	အသက်ြဖစေ်သာ	စာေပသစာလက်နက်မဲမကုိဲငထ်ားရန	်ြဖစ်

သည်	။	ဆရာမ၌	ဤအရည်အချငး်ေကာငး်များ	ငှ့်	ြပည့်စုံေန၍	လည်း	

စာတစပ်ဒု်	ဖတ်ပးီတိုငး်	‘ေကာငး်လိုက်တာ	ေရးတတလ်ိုက်တာ’	မတှခ်ျ

က်ချမြိခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

‘ဟငး်ရည်ဆို	ချိမှ	၊	တရားဆို	တိုမှ	’ဟု	ေြပာုိးေြပာစဉ	်ရိှေနေပရာ၊	

နဒိါနး်	အမာှ	ဆိုသည်	မာှ	လည်း	ချိလည်း	ချိ၊	တိုလည်း	တိုမှ	ေကာငး်ပါ

လမိ့်မည်။	ကနေ်တာ့်	အမာှ	စာသည်	ချိ၊	မချိ	မေြပာတတေ်သာ်လည်း	၊	

သပိ်ပးီ	မတိုသည်	မာှ	ေသချာပါသည်	။	ထိုေကာင့်	ရပန်ားသင့်ပ	ီယူဆ

သြဖင့်	ဆရာမေရးေသာ	ေဆာငး်ပါးများ	၏	စာအြမည်းများကုိ	ေကာက်

တုမ်ြပေတာ့ဘဲ၊	‘စာ​သလူက်တငွး်	ေရာက်ရိှေနသည့်	ဤစာအုပကုိ်	မ

ေကျာ်မလား	 အစမှ	 သည်	 အဆုံးတိုငအ်ထိ	 ဖတ်​ခစံား	 ကည့်ကပါ

ေတာ့’	ဟု	တိုက်တနွး်သမ​	ြပလိုက်ရပါသည်	။

စာေပဗဟု	သတု	စတိအာဟာရ	ြပည့်ဝိုင်ကပါေစသတည်း။

	

Ďမတöĉĕဖငēđ
	ĎဒĈကēတĉĎအĉငēĎကĔĉē	(	သĖĉĒ/ဆရĉဝနē	)



စာေရးသ၏ူ	အမှာ	စာ

	

ကနမ်ေရးေသာ	 စာအုပမ်ျား	 တငွ်	 အမာှ	 စာ	 ၁	 ကိမ်	 ၁ခါမ

မေရးဖးူပါ။	 ‘စာအုပ’်ဟူ၍	များများ	စားစား	မရိှပါ။	ပခကုဦးအံုးေဖ	ဆု

ရ	ဝတရှည်စာအုပ	်၂	အုပ၊်	အချစ်ငှ့်လိဝှက်ဝတရှည်	၃	အုပ်ငှ့်	မဂဇ

ငး်အချိတငွ	်ေဖာ်ြပခရံပးီေသာ	ဝတတိုေပါငး်ချပ	်၂	အုပသ်ာ	ထတုေ်ဝ

ဖးူပါသည်	 ။	 စာေရး	အလနွက်ျသဲလို	 ဝတတို	လိုငး်ကုိသာ	အများ	ဆုံး

ေရးခဲ့တာ	ြဖစပ်ါသည်	။

ဝယ်သူစတိ်ကိက်	ဂျာနယ်မာှ	ဆရာ	ဦးသငး်ေအာင	်အယ်ဒတီာချပ	်

တာဝနယူ်ခဲ့စဉက်	 ဆရာ	 ဦးသငး်ေအာင၏်	 တိုက်တနွး်မ​ေကာင့်

ေဆာငး်ပါးအချိ	 ေရးခဲ့ဖးူပါသည်	 ။	 ဆရာ	 ဦးေအာငြ်ပည့်၏

ဖတစ်ရာဂျာနယ်	 ေပထက်ွလာေတာ့	 ဖတစ်ရာမာှ	ေဆာငး်ပါးအချိ	

ေဖာ်ြပခခံဲ့ရပါသည်	။

ကနမ်ေရးေသာ	ေဆာငး်ပါးများမာှ	ကနမ်၏	ဘဝငှ့်	ကျငလ်ည်ခဲ့ရ

ေသာ	ပတဝ်နး်ကျငအ်ဖုံဖုံေပတငွ	်သြိမငခ်စံားရသလို	 ုိးသားစာွ	ေတးွ

ေခေရးသားခဲ့ြခငး်များ	ြဖစပ်ါသည်	။		စာဖတသ်မူျား	အတက်ွ	ရသတစ်

စုံတစရ်ာ	ေပးိုငလ်မိ့်မည်ဟု	လည်း	ေမာ်လင့်ခဲ့ပါသည်	။

တစစ်စီ	 ြပန်ကျေဲနေသာ	ကနမ်၏	 ေဆာငး်ပါးများကုိ	တစစ်တုေဝး

တည်း	 ရိှေစချငေ်သာဆြဖင့်	 ေပါငး်ချပထ်တုေ်ဝရန	် ဆရိှခဲ့ေသာ်လ



ည်း	မဝ့ံမရဲစတိ၊်	ယံုကည်မ​နည်းစတိေ်ကာင့်	အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ရန	်

ောှင့်ေးှ	 ကန်ကာခဲ့ပါသည်	 ။	ယခေုတာ့	ကနမ်၏	 ြပငး်ြပေသာဆ

ကုိ	အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ရနအ်တက်ွ	ခငမ်ငေ်လးစားရပါေသာ	စာေရး

ဆရာ	 ေဒါက်တာေအာငေ်ကျာ်(သာွး/ဆရာဝန)်ထ	ံ မတိကူးထားေသာ	

ေဆာငး်ပါးစုကီးကုိ	 ေပးဖတ	် အကံေတာငး်ေလေတာ့မ	ှ ဆရာေဒါက်

တာေအာငေ်ကျာ်မ	ှ‘ထတုေ်ဝရန	်သင့်ေကာငး်’	တိုက်တနွး်မ​ငှ့်အတ	ူအ

မာှ	စာပါ	တစပ်ါတည်း	ချးီြမင့်ပါေသာေကာင့်	‘ဇမရစေ်ရစင်ကယ်	ရသ၊

ဒဿန	 အေတးွအြမငစ်ာစမုျား	 ’	 အမည်ရိှ	 ဤစာအုပကုိ်

ထတုေ်ဝြဖစခ်ဲ့ပါပ။ီ

အထကမ်ာှ	တငြ်ပခဲ့သည့်အတိုငး်	ဤစာအုပပ်ါ	 ေဆာငး်ပါးများ	သ

ည်	 ဝယ်သူစတိ်ကိက်ဂျာနယ်ငှ့်	 ဖတစ်ရာဂျာနယ်များမာှ	ေဖာ်ြပပးီ

ေဆာငး်ပါးများ	သာ	ြဖစပ်ါသည်	။

စာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရးအတက်ွ	မလူေကျးဇးူရှငမ်ျား	ြဖစေ်သာ	ဆရာ

ဦးေအာငြ်ပည့်(ကွယ်လနွ)်ငှ့်	ဆရာ	ဦးသငး်ေအာငတ်ို	အား	ဂါရဝြပပါ

၏။	 စာအုပထ်တုရ်န်	တိုက်တနွး်အကံေပးပးီ	အမာှ	 စာေရးသားချးီြမင့်

ေပးသ	ူဆရာေဒါက်တာေအာငေ်ကျာ်၊	ပနး်ေရြပည်စာအုပတ်ိုက်မ	ှဆရာ

ကုိေရသမိး်မငး်ငှ့်	ဝနထ်မး်များ	၊	စာဖတသ်အူားလုံးတို	ကုိ	အထးူ	ေကျး

ဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်	မတှတ်မး်တငအ်ပပ်ါသည်	။

စĉဖတēသčအĉĒလČĐĒကĊČ	ထĉဝရĎလĒစĉĒလĔကē
သĨċ(အငēīကငēĒ)



ဇမရစေ်ရစင်ကယ်

	

ေတာင်ကီးေဆာငး်သည်	လနွး်စာွ	ေအးချမး်လပှါသည်	။	‘ငှး်	မေဝ

ဘဲေအးေသာေဆာငး်’	ဟု	ဆိုရေပသည်	။	ေတာင်ကီးေဆာငး်ငှ့်	အက

မး်မဝငေ်သးေသာ	 ေရမသိည်	 နနံက်ခငး်ငှ့်	 ညေနပိုငး်ဆိုလင	် ဂမွး်

ေဘာငး်ဘီရှည်ကုိ	 ထဘီေအာက်မာှ	 ခံပးီ	 ဆယ်ွတာအကျ၊	 ကုတအ်ကျ

ကုိ	 ထပဝ်တံု်သာမက၊	 ေမးွပတွဘက်ေစာင်ကီးကုိ	 တစကုိ်ယ်လုံး

လမး်ြခ၍ံ	 အေအးဒဏကုိ်	 အနတ်ထုားရသည်	 ။	 ေရမတိို	 ေနထိုငခ်ငွ့်ရ

ေသာအိမက်	 ‘ေတာင်ကီးကီးတစခ်	ု ေတာငေ်ြခမာှ	 ြဖစ၍်	 ပို၍	 ေအးသ

ည်	’	ဟု	ဆိုကသည်	။	အိမမ်ာှ	တစထ်ပတ်ိုက်ငယ်ေလးြဖစ်ပးီ	ထိုေတာင်

၏	ဆငေ်ြခေလာ	တစေ်နရာမာှ	ရိှသည်	။	ကုိးမိရှငန်နး်ငှ့်	မိုးကုတဝိ်ပ

ဿနာေကျာငး်	 ၂	 ခုကားမာှ	ရိှပးီ	 အတက်လမး်ြဖစေ်သာ	 မိုးကုတဝိ်ပ

ဿနာလမး်ေကာအတိုငး်	 ေလာက်လင	် ေတာငေ်ြခအစပ	်တစေ်နရာမှ

ကည့်ေသာအခါ	ေတာင်ကီးမိတစြ်ခမး်ကုိ	အေပစးီြဖင့်	ြမင်ိုငသ်ည်	။

အမိုးနနီီငှ့်	 ေခတမ်တီိုက်သစမ်ျား	 စာွသည်	 ေတာင်ကီးမိကုိ	အထက်

တနး်ကျကျ	တနဆ်ာထားေလ၏။



ညတာရှည်ပးီ	 ေနတာတိုေသာ	ဤေဆာငး်ဝယ်	နနံက်	၈နာရီေလာ

က်မ	ှေနြခည်ြဖာ၍	ေးွရေလ၏။	ထိုအချနိဆ်ိုလင်	ေရမသိည်	အိမဝုိ်ငး်

ထရိှဲ	ထငး်ရှးပင၊်	ဝက်သစခ်ျပင၊်	ယူကလစပ်ငမ်ျား	၏	အရိပမ်ျားကား

မှ	ကွက်တကွိက်ကျား	ထိုးလာေသာ	ေနေရာငြ်ခည်ေအာက်မာှ	ခိုလ​ရံငး်၊

ကုလားထိုငတ်စလ်ုံးမာှ	ထိုင်ပးီစာဖတေ်နတတသ်ည်	။	ထိုအချနိဆ်ိုလင်

လမး်ေပမာှ	ဆိုငက်ယ်ေတ၊ွ	 ကားေတ	ွ ဥဒဟုိသာွးေနကပ။ီ	 မနုည်ငး်၊	

ေဂဖ၊ီ	 ပနး်မနုလ်ာ	 စေသာ	 သးီှံေတ	ွ တငထ်ားေသာ	 ကားငယ်အချိ	

ေဈးဘက်သိုသာွးတာ	ေတွရသည်	။

ေဆာငး်ရာသတီငွ်	 ေတာင်ကီးမိမာှ	အသးီအှံ	လနွစ်ာွေပါသည်	။	

လေိမာ်သးီ၊	ပနး်သးီ၊	စေတာ်ဘယ်ရီ၊	ေထာပတ၊်	သခာွးေမး၊	မက်မနွ၊်	မ

က်မနး်၊	အသးီေတကွ	လတဆ်တ်ပးီ	ေဈးှနး်	ချိသာသည်	။	မနုည်ငး်၊	



ေဂဖ၊ီ	ပနး်မနုလ်ာ၊	ပနး်ငုတ၊်	ေရပသဲးီ၊	ပလဲပိြ်ပာေစ	့စေသာ	အသးီအ

ှံများက	၅၀	ကျပဖ်ိုးဆိုလင	်ဟငး်တစန်ပစ်ာ	ေကာငး်ေကာငး်	ရသည်	။	

ရှမး်ေခါက်ဆွဲ၊	ပပဲပု၊်	ေခါပတု၊်	တို	ဟူးေးွ၊	တို	ဟူးေကာ်	စေသာ	ရှမး်အ

စားအစာများကုိ	အများ	ဆုံး	စားရသည်	။

တစခ်ါတစရံ်ေတာ့	အေကာ်၊	ေကာက်ညငး်ေပါငး်၊	မနု်လက်ေကာက်

၊	သေဘာသးီသပု	်စေသာ	 ြမနမ်ာအစားအစာများကုိ	လည်ေရာငး်ေသာ	

ေခါငး်ရွက်ေဈးသည်	အချိကုိ	ေတွရပါသည်	။

ညေန	၃	နာရီသာသာမာှ	‘သေဘာသးီသပု’်	ဟု	ေအာ်တတေ်သာ	ေခါ

ငး်ရွက်ေဈးသည်	ကေလးတစေ်ယာက်	 အိမေ်ရှကုိ	 ပုံမနှလ်ာတာ	သတိ

ထားမပိါသည်	 ။	ထိုေဈးသည်	ကေလးသည်	ေနတိုငး်	ဝငး်ြခေံဘးနားမှ

ေနဆာလ​ရံငး်	စာဖတေ်နေသာေရမကုိိ	‘စားမလား	အနတ်’ီ	ဟု	အမေဲမး

တတသ်ည်	။	ေရမကိလည်း	အမေဲခါငး်ခါ	ြငငး်ပယ်ခဲ့သည်	။

ဒေီနေတာ့	သေဘာသးီသပုစ်ပစ်ပေ်လး	စားချငသ်ြဖင့်	ထိုေဈးသည်	

ေလးကုိ	 ြခတံခံါး	 ဖငွ့်ေပးလိုက်သည်	 ။	 ေကာငမ်ေလးက	 ေခါငး်ေပက

ေတာငး်ကုိ	ေြမမာှ	ချသည်	 ။	ေတာငး်ထကဲ	ဒနအုိ်းြဖြဖထမဲာှ	သေဘာ

သးီ၊	တို	ဟူး၊	 ကာဆ၊ံ	ေခါက်ဆွဲဖတ	်စတာေတ	ွတစပ်ုံစ	ီပုံထားသည်	။	

ေဘးနားမာှ	ငုတမ်​န်၊	ဆခီျက်၊	မနက်ျည်းေဖျာ်ရည်ဘူးေတကုိွ	သန်ရှငး်

စာွထည့်ထားတာ	ေတွရသည်	။

"သေဘာသးီသပု	်စားမလား။	အစုံသပုလ်ပုရ်မလား	အနတ်"ီ

"အစုံသပုပ်	ဲလပုပ်ါ။	 ချဉင်နစ်ပေ်လးေနာ်။	 ဒအီရပမ်ာှ	ရှမး်အစားအ

စာပ	ဲအများ	ဆုံး	ေတွရတာ။	ဒအီစုံသပုက်	အညာစာပကွဲယ့်။	သမးီက	

အညာသလူား"

အသားညိစမိ့်စမိ့်ေလးမို	စပစ်ုကည့်သည်	။	ေကာငမ်ေလးက



"ကနမ်က	အညာကပေဲလ။	နတေ်မာက်မိနယ်	ေကျာက်ခက်ွရွာက

ေန	ဒကုိီ	 ေဈးလာေရာငး်တာ	၇	စှရိှ်ပ။ီ	 ေရွာသီငှ့်	 ေဆာငး်ရာသပီ	ဲ

ေရာငး်တာေလ။	မိုးဆို	ရွာြပန်	လယ်လပုရ်တယ်"

"ေကျာက်ခက်ွရွာနားက	ထနး်ပငကု်နး်၊	ပငး်တို	မာှ	အနတ်တီို	အမျိး

ေတရိှွတယ်။	ထနး်ပငကု်နး်မာှ	ဦးေသာငး်ေရ−ေဒန်တို	ေမာင်မှဟာ	

အနတ်တီို	အမျိးေတေွပါ	့သလိား"

"သတိာေပါ။့	ေတာသေူဌးေတပွ။ဲ	ထနွစ်က်၊	ေရစပုစ်က်၊	ဆစီက်ေတွ

အြပင်	 အခ	ု ကားလည်း	 ေထာငထ်ားတယ်။	 စးီပာွးကွက်	 ြမငခ်ျက်များ

ရာွနားမာှ	အလှလပုရ်င	်အငာှးလိုက်ဖို	 ၆	လုံးပတဆ်ိုငး်ဝုိငး်၊	 ေလာ်စပီ

ကာပါ	 ေထာငထ်ားတာ။	 ကနမ်ရွာြပနရ်င	် မာှ	 ချငတ်ာမာှ	 လိုက်ပါ။

ေကျာက်ခက်ွငှ့်	ထနး်ပငကု်နး်အနးီေလး။	သာွးေြပာေပးပါမ့ယ်"

"ဪ	ေအး	ေအး"

ေရမကိ	သူဒနအုိ်းထကဲ	လက်ကျနပ်စည်းအနည်းငယ်ကုိ	ငုံကည့်ပးီ

"ဒါအကုနပ်လဲား။	ဒါကုနရ်င	်ြပနေ်တာ့မာှ	ေပါ့"

"ဟုတတ်ယ်	 အနတ်။ီ	 ေနခငး်ကတည်းက	 ေရာငး်တာ။	 ဒါပ	ဲ ကျန်

ေတာ့တယ်။	ဒါေလးေတာင်	တစေ်န	၁၅၀၀−၁၆၀၀	ကုိယ့်အတက်ွ	ကျန်

တယ်"

ငယ်ရွယ်သစူတိြ်ဖင့်	သမူ၏	စမွး်ရည်ကုိ	ထတုေ်ြပာသည်	။

"တယ်ဟုတပ်ါလား။	တစေ်န	၁၆၀၀	ဆိုတာ	ဘယ်နည်းမလ"ဲ

"ကနမ်ေမာငေ်လးက	 ဒထီက်ကျနတ်ယ်။	 သကူ	 ဂျာနယ်လက်ေပွ

ေရာငး်သမားေလး။	 အားကစားဂျာနယ်၊	 ေဘာလုံးဂျာနယ်ေတဆွို	 သပိ်



ေရာငး်ေကာငး်တာအနတ်ရဲီ	 ။	သကူ	တစေ်နဆို	၄၀၀၀	ေကျာ်ေလာက်	

ကုိယ့်တက်ွ	ကျနတ်ယ်"

"ေမာင်မှ	၂	ေယာက်	အတလူာကတာေပါ့"

"ဟုတပ်ါတယ်။	ကနမ်တို	က	ဆငေ်ြခဖုံးရပမ်ာှ	အခနး်	စငုာှးေနက

တာ။	အခနး်ခ	တစလ်	၃၀၀၀	ေပးရတယ်။	စေပေတွ	ဘာေတလွည်း	မ

ေပးရပါဘူး။	စားစရိတလ်ည်း	သပိမ်ကုနပ်ါဘူး။	ေမာင်မှ	၂ေယာက်	တ

စေ်န	ဆန်ိုဆီ	၂ဘူးခွဲဆို	စားေလာက်တယ်။	ကနမ်	ဒကီအြပန	်ေဈးေရှ

မာှ	အေဖာ်ေတွငှ့်စုပးီ	ေဈးဝယ်၊	ညစာချက်ရမာှ	။	ညစာဆိုလည်း	ပနး်

ေဂဖတီစထ်ပု	်၅၀	ငှ့်ဝယ်ပးီ	ေကာ်စားလိုက်	ပးီတာပ"ဲ

"အေဖာ်ေတွ	ရိှေသးတယ်လား"

"ရိှတာေပါ။့	ရွာကေန	ဒမီာှ	သဘာသးီသပုေ်ရာငး်တဲ့	သူ	၁၄	ေယာက်

ရိှတယ်။	 ဂျာနယ်ေရာငး်တဲ့	 သကူေတာ့	 အများကီးပ။ဲ	 ဒမီာှ

အလပုလ်ပု်ပးီ	 မိုးရာသရွီာြပနရ်င	် ေငစွေကးစေလးေတွ	 ပါလာတာသိ

ေတာ့	၁ေယာက်စ	၂ေယာက်စလိုက်လာရငး်ငှ့်	လေူတအွများကီး	 ြဖစ်

လာတာ။	ေရှစှဆ်ို	ဒထီက်များ	လာမာှ	။	သမဒုရာေရ	တစေ်ယာက်တ

ည်းေသာက်လို	မှ	မကုနတ်ာပေဲနာ်"

ေရမ၏ိ	စားပးီသားပနး်ကနကုိ်	လမှး်ယူရငး်	ေကာငမ်ေလးက	ဆက်

ေြပာသည်	။

"ဂျာနယ်ေရာငး်တာက	ေရာငး်တတရ်င	်တစေ်န	၆၀၀၀	ေလာက်ကျ

နတ်ဲ့	သရိှူတယ်။	သကူ	ပညာေတာ့	လိုတာေပါ	့အနတ်ရီယ်။	ရက်လနွဂ်ျာ

နယ်ေတကုိွ	၁၅ကျပ်-၃၀ငှ့်ဝယ်ပးီ၊	၁၀၀-၁၅၀	ငှ့်	 ြပနေ်ရာငး်တာေလ

။	လေူတဝွယ်ချငလ်ာေအာင	်ေတာ်ကီေလးလည်း	ထည့်ေပးရတယ်။	ေဝ

ကီလည်း	များများ	လပုရ်တယ်"



"ဘာလကွဲယ့်-ေတာ်ကီ၊	ေဝကီဆိုတာ"

"အနတ်ကီလည်း	လစူည်ကားတဲ့	ကားဂတိတ်ို	ဘာတို	ကုိ	လမး်များ

များ	 ေလာက်သာွးပးီ	 လေူတစွတိဝ်ငစ်ားေအာင်	 စကားေလးဘာေလး

များများ	ေြပာေပးရတာကုိ	ေြပာတာေလ"

"ဪ-ေအး-ေအး။	 ဒါဆို	 သမးီတို	 ေမာင်မှ

တစရ်ာသအီလပုလ်ပု်ပးီ	ရွာြပနရ်င်	၆	သနိး်ေလာက်	စေုဆာငး်ယူသာွးို

ငမ်ာှ	ေပါေ့နာ်"

ေရမကိ	 စတိြ်ဖင့်	 စးီပာွတက်ွတက်ွပးီ	 လက်ကျနရှ်ငး်တမး်ဆွဲကာ

အြမတကုိ်တက်ွေပးေတာ့၊	 ေကာငမ်ေလးက	 ေရမကုိိ

ေစေွစာငး်ေစာငး်ကည့်ကာ

"ဘယ်	ကပါမ့လ	ဲအနတ်ရီယ်။	တစေ်နကပဲ	 ရွာကုိ	လူကံငှ့်	ာွးဝ

ယ်ဖို	ေငွ	၂	သနိး်	ပိုေပးလိုက်ေသးတယ်"

"ဟယ်-	ဒါဆို	သမးီတို	သေူဌးြဖစ်ပေီပါ"့

"သေူဌးေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး။	သမးီတို	က	ပိုက်ဆရံရင်	 ရွာမာှ	လယ်

ယာ၊	က၊ဲ	ာွးပဲ	ဝယ်တတ်ကတာ။	အဲဒါေတေွတာ့	ရိှတာေပါ။့	သမးီတို	

က	မိုးတငွး်ပါ	ဒမီာှ	ေနပးီ	ေငရှွာချငတ်ာ။	အေမတို	က	ခငွ့်မြပလို	။	ခငွ့်

မြပဆို	 ရွာမာှ	လယ်လပုရ်င်	လက်စားခ	ေဈးကီးေပးရေပမယ့်	ေခချင်

တိုငး်	ေခမရေတာ့	ကုိယ့်လယ်ကုိယ်	ြပနလ်ပုရ်တယ်။	လယ်ယာစပါး၊	ှ

မး်၊	 ပဲ	 ပိုပိုလလံရံပါတယ်။	 မိုးကုနလ်ို	 ရွာမာှ	အလပုမ်ရိှေတာ့	 ဒကုိီ

လာပးီ	အသပုစ်ုံေရာငး်၊	ဂျာနယ်ေရာငး်ပးီ	ေငရှွာကတာေပါ့"

ဘဝတိုးတက်မ​အတက်ွ	 မမိ၏ိ	 ေမးွရပေ်ြမကုိ	 စနွ်ခာွလျက်	 စနွ်စနွ်

စားစား	အလပုလ်ပု်ကေသာ	လငူယ်များ	စာွ	ရိှကပါသည်	။	ေကျးရွာရိှ	



လငူယ်များက	မိြပေဒသ	လာေရာက်၍	ေငရှွာကသလို	မိြပလငူယ်အ

ချိက	ကမာအှံ	ေြခဆန်၍	တိုးတက်မ​ကုိ	 ရှာေဖွကသည်	။	ေအာငြ်မင်

သည်	လည်း	 ရိှသလို	ဆုံး​းံကတာလည်း	 ကံကရပါသည်	။	အဓိကက

ေတာ့	 ကုိယ်ကျင့်တရား	 မပျက်စးီဖို	 အေရးကီးပါသည်	 ။	 ကုိယ်ကျင့်တ

ရားငှ့်	သကိာ၊	အကျင့်စာရိတတို	ကုိ	အရငး်ြပ၍	မာှးယွငး်စာွေငေွကး	

ရှာေဖလွိုသမူျား	 ငှ့်	 ှိငး်ယှဉေ်သာ်၊	 အသပုစ်ုံသည်	 မနိး်ကေလးသည်

ေကးမေရာေသာ	ေရစစစ်စသ်ာတည်း။

"သမးီနာမည်	ဘယ်လို	ေခသလကွဲယ်။	အသက်ေရာ	ဘယ်ေလာက်

ရိှပလီ။ဲ	အနတ်	ီစာေရးရင	်သမးီနာမည်ရငး်	ထည့်ေရးချငတ်ယ်။	ခငွ့်ြပ

မာှ	လား"

ေကာငမ်ေလးက	ေရမကုိိ	တအ့ံတဩေမာ့ကည့်ကာ

"အနတ်ကီ	စာေရးတာကုိး။	သမးီနာမည်က	ေစာမ။ူ	ေမာငေ်လးနာမ

ည်က	ေကျာ်မငး်ထနွး်တဲ့	။	သမးီအသက်က	၂၀။	ေမာငေ်လးက	၁၇	စှ်

ပါ။	သမးီတို	နာမည်အတိုငး်	ေရးလည်း	ရပါတယ်။	စာအုပထ်မဲာှ	ပါလာ

ရငေ်တာ့	သမးီကုိ	ေြပာပါဦးေနာ်"	ဟု	ဝမး်သာစာွေြပာေလ၏။

ေစာမသူည်	 အရွယ်ငယ်ေသာ်လည်း	 သမာအာဇဝီလပုင်နး်ြဖင့်	 မမိိ

ဘာသာ	 ရပတ်ည်ိုငက်ာ၊	 ယံုကည်မ​ြဖင့်	 ရဲရင့်ဖျတလ်တေ်နတာ

ချးီကျးေလးစားဖယ်ွပငတ်ည်း။

ဘဝေပးအေြခအေနအတိုငး်	 ဇွဲလုံလငှ့်	 ဝီရိယကုိ	 အရငး်တည်လျ

က်	အေြခြမင့်၍	အေနတင့်ေအာင	် ုိးသားစာွစမွး်ေဆာင်ိုငေ်သာ	လငူ

ယ်အားလုံးကုိ	ေလးစားစာွဂဏုြ်ပပါ၏။

ထိုလငူယ်များကား	တကယ့်	ဇမရစေ်ရစစစ်စ	်များ	သာတည်း။							

				။



***



သ၏ူ	 ူပေဗဒသေဘာတရားများကုိ	 တတိကိျကျနားမလည်ပါ။	 	 မ

ေရမသိတိာကေတာ့	 ေသာ့ဆိုလငဘ်ယ်ေတာ့မ	ှ လုံြခမံ​မရိှပါလား	 ဆို

တာပငြ်ဖစသ်ည်	။	သိုေသာ်	ေသာ့တငွ်	ကား	ရိှေနဆရိှဲေနမာှ	ြဖစသ်ည်	။

လူင့်ှ	ေသာ့

မေရမကုိိ	 ေဗဒငဆ်ရာအချိက	 ‘ဥစာေစာင့်ဘဝက	 လာခဲ့တာ’ဟု



ဆိုကသည်	 ။	အရငဘ်ဝက	တကယ်ပဲ	 ဥစာေစာင့်အစစ	် ြဖစခ်ဲ့သလား	

ဆိုတာ	မသပိါ။	ယခဘုဝမာှ	ေတာ့	တကယ့်	ဥစာေစာင့်အစစြ်ဖစသ်ည်	။

တကယ်ေတာ့	 လတူိုငး်သည်	 ချမး်သာ၊	 ဆငး်ရဲမေရွး	 ကုိယ့်ဥစာ	 ကုိယ်

ေစာင့်ေသာ	ဥစာေစာင့်စစစ်စမ်ျား	ပင	်မဟုတပ်ါလား။

ကွားသည်	ဟု	မထငေ်စလိုပါ။	မေရမမိာှ	သစ်ငှ့်	ြပလပုထ်ားေသာ	

ေသတာ	၁၅	လုံး	ပိုငပ်ါသည်	။	ေရ၊	ေငရွတနာစေသာ	အဖိုးတနပ်စည်း

ေတွ	ထည့်ထားတာ	မဟုတပ်ါ။	ဝနထ်မး်၏	ဇနးီမယားဆိုေတာ့	အေြပာ

ငး်အေရလယ်ွကူေစရန	်ေသတာေတ	ွအသုံးြပရ၍	ြဖစသ်ည်	။	ဧည့်လာ

ေစာငလ်ာ	အသုံးြပရန်	ေစာင၊်	ေခါငး်အံုး၊	အိပရ်ာခငး်၊	 ြခငေ်ထာငေ်တွ	

ထည့်တာက	၁	လုံးြဖစသ်ည်	။	ပလူနွး်ေသာေဒသေတမွာှ	တာဝနက်ျစဉ	်

ဝယ်ယူအသုံးြပရေသာ	ချည်ေစာငမ်ျိးစုံငှ့်	 အိပရ်ာခငး်	 စသည်	တို	ထ

ည့်သမိး်ရတာက	ေသတာ	၁	လုံး။	၎ငး်ကုိ	ေဆာငး်တငွး်မာှ	သမိး်ထားရ

တာြဖစသ်ည်	 ။	 သပိခ်ျမး်ေအးတဲ့	 အရပမ်ာှ	တာဝနက်ျေတာ့	 ဂမွး်ေစာင်

ထထူူငှ့်	ဂမွး်ကပ်ကီးေတွ	ဝယ်သုံးရြပနသ်ည်	။	ေရွာသေီရာက်ေတာ့	

ဂမွး်ေစာင်ငှ့်	ဂမွး်ကပေ်တွ	သမိး်ထားရတာက	ေသတာ	၂	လုံး။	ကျန်	၁	

လုံးမာှ	တစမ်သိားစလုုံး	ေဆာငး်ရာသဝီတဆ်ငရ်သည့်	အေးွထည်၊	ဂျာ

ကင၊်	 ေဘာငး်ဘီ၊	 မာဖလာ၊	သိုးေမးွဦးထပုအ်မျိးမျိးထည့်တာငှ့်	 ြပည့်

ေရာ။

ကျနေ်သတာ	၁	လုံးမာှ	လူကီး၊	ကေလးအသုံးမြပေတာ့သည့်	အကျ

အဝတအ်စားမျိးစုံ	ထည့်ထားသည်	။	ေရာက်ရာေဒသမာှ	မွး်ပါးသေူတွ

လင်	ေဝငေှပးကမး်ေသာ်လည်း	၊	ကေလးေတကွ	ကီးေကာငဝ်ငခ်ျနိြ်ဖစ်

၍	 ဘယ်အဝတြ်ဖစေ်စ	 ၁စှ-်၂စှဆ်ို	 ငယ်ကုနေ်တာ့	 ေသတာထမဲာှ

ေလျာ့သည်	ဟု	မရိှေချ။	အချိက	စာအုပေ်သတာ၊	အချိက	လ၊	ေဆာက်၊

ဓား	စေသာ	အိမသ်ုံးပစည်း	ကိရိယာများ	၊	ဓာတပ်ုံအေဟာငး်၊	ခရီးေဆာ



ငအိ်တအ်ေဟာငး်၊	 ဘုရားေကးပနး်အုိး	အေဟာငး်ေတ၊ွ	လင့်ပစရ်ခက်၊	

သမိး်ထားရခက်သည့်	ပစည်းအေဟာငး်ေတ၊ွ	ကေလးကစားစရာ	အုပ်

မျိးစုံ	အကျိးအပဲ့ေတ။ွ

တနဖ်ိုးရိှတာ	မဟုတေ်သာ်လည်း	မေရမကိ	သပူိုငသ်မ	ေသတာ၊	ဗုိီ

၊	 စားပွဲအံပွဲ၊	 မနှတ်ငခ်ုံတခံါးငှ့်	 အံဆွဲရိှသမအားလုံးကုိ	 ေသာ့ခတထ်ား

သည်	 ။	 ေသာ့ငှ့်	 ေသာ့ခေလာက်ေတကုိွ

လက်သည်းဆိုးေဆးအေရာငမ်ျိးစုံ	ဆိုး၍	ခွဲြခားထားတာ	ြဖစသ်ည်	။	အိ

မအ်ြပငထ်က်ွလင	်အိပခ်နး်တခံါးေသာ့၊	အိမေ်သာ့၊	ြခေံသာ့	မျိးစုံေအာင်

ခတသ်ည်	 ။	 ေသာ့ခတြ်ခငး်၏	 ရည်ရွယ်ချက်ကုိ	 လတူိုငး်လယ်ွကူစာွ

သိကပါလမိ့်မည်။	‘သခူိုးေကာက်လို	’	ဆိုတာကုိေပါ။့

မေရမကိေတာ့	သခူိုးေကာက်၍	 ေသာ့ေတအွများကီးခတတ်ာ	 မဟု

တပ်ါ။	‘သခူိုးကုိ	လည့်ှစားချငလ်ို	’ဟု	ဆိုရမည်။

ပခကုမာှ	ေနစဉက်	မေရမတိို	ေနရေသာအိမက်	ဧကဝက်ခန်ကျယ်

ေသာ	 ြခံကီးထမဲာှ	 ြဖစသ်ည်	 ။	ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	လအူသာွးအလာ	 ြပတ်

သည်	။	ကပလ်ျက်ြခကံလည်း	အကျယ်ကီး။	ကိစရိှလင	်ေအာ်၍	ေခ၍	

မကားိုငပ်ါ။	 တယ်လဖီနုး်ဆက်ေခမ	ှ ရတာြဖစသ်ည်	 ။	 အိမ်ငှ့်ြခကံ	

လုံြခေံသာ်လည်း	၊	ေဒသသစ၊်	ပတဝ်နး်ကျငသ်စမ်ာှ	သတရိှိေနရသည်	။	

ေယာက်ျားက	နနံက်ေစာေစာ	ခရီးထက်ွချနိ်	မေရမ	ိအိပေ်ပျာ်ေနလင်	အိ

မအ်ြပငက်	 ေသာ့ခတသ်ာွးတတသ်ည်	 ။	 ‘အလနွေ်တာ်ေသာ	 အိမရှ်ငမ်’	

ဟု	အထငမ်ေသးေစလိုပါ။

တစရ်က်	ေသာ့ခတထ်ားေသာြခံငှ့်	အိမ်ကီးထမဲှ	ပြဲပတသ်ည်	မျက်

စလိည်ေခသ	ံထက်ွလာသည်	 ။	 ေဝလေီဝလငး်မာှ	ပြဲပတသ်ည်	 မျက်စိ

လည်သာွးကာ	ဆက်သာွးရခက်၊	ရပေ်နရခက်၊	ထက်ွေြပးရခက်	 ြဖစေ်န



သည်	။	တေလာကမှ	လမူေနေသာ	‘သရဲေြခာက်သည်	’	ဟု	နာမည်ကီး

သည့်	တိုက်အိမ်ကီးတစလ်ုံးေပမ	ှမနိး်မတစေ်ယာက်	ပြဲပတဆ်ငး်ဝယ်

၍	အလန်တကား	ထက်ွေြပးရေသာ	သာဓကက	ရိှေနသည်	။

"ပြဲပတသ်ည်	ေရ။	ခဏေစာင့်ေန။	လာခဲ့မယ်ေနာ်"

ေနာက်ေဖးတခံါးလပှ်ပးီ	 ေသာ့ခတထ်ားေသာအိမကုိ်ပတက်ာ	 ြခတံံ

ခါးဝေရာက်လာေသာ	 ေရမကုိိ	 ပြဲပတသ်ည်	 က

ေကာငေ်တာငေ်တာင်ကည့်ေနသည်	။	ေရမကိ	ပြဲပတဝ်ယ်ပးီ	ခပတ်ည်

တည်ငှ့်

"ဒအိီမက်	အြပငက်	ေသာ့ခတထ်ားေပမယ့်	လမူရိှဘူး	မထင်ငှ့်။	အ

ထမဲာှ	လ	ူ၄-၅	ေယာက်	အမရိှဲတယ်"	ဟု	ေြပာလိုက်ေသးသည်	။	ဒါက

လည်း	 ‘အနးီအပါးမာှ	သခူိုးေတဘွာေတရိှွလင	် လည့်ှစားမ​တစခ်	ု ြဖစ်

ေပတာပဲ’	ဟု	ေတးွကာ	မမိကုိိယ်ကုိ	ေကျနပသ်ာွးသည်	။

ေသတာေတ၊ွ	 ဗုိီေတအွားလုံးကုိ	 ေသာ့ခတထ်ားတာလည်း	 လည့်ှ

စားမ​တစမ်ျိးြဖစသ်ည်	။	အကယ်၍	ဖဟ့ဲွ-လွဲပါေစ၊	အိမထ်ကုိဲ	သခူိုးေရာ

က်ေသာ်	ေရွးချယ်ရမည့်	ေသတာကုိ	ရှာေဖရွခက်ရန	်လည့်ှစားထားြခငး်

ြဖစသ်ည်	။	သခူိုးအထင်ကီး	ေမာ်လင့်ေနေသာပစည်းကုိ	 ရှာမေတွခင၊်	

ေသတာေတ	ွတစလ်ုံးပးီတစလ်ုံး	ဖငွ့်ေနစဉမ်ာှ	အိမရှ်င	်သသိာွးိုငသ်ည်

မဟုတပ်ါလား။

ေသာ့ကုိငသ်မူျား	၏	ထုံးစအံတိုငး်	 ေသာ့ေပျာက်သည့်အေတွအကံ

က	ေရမမိာှ	အများကီးရိှသည်	။	ေသာ့ြပငဆ်ရာကုိ	ေခ၍	ဖျက်ခိုငး်ရငး်	

ေသာ့ဖျက်နည်းအချိကုိ	မေရမ	ိသေိနကာ	ေသာ့ခေလာက်ငှ့်	ေသာ့ကုိ	

မေရမ	ိ ယံုကည်မ​နည်းလာသည်	 ။	 ေသာ့ခေလာက်အစား	 ဗုိီ၊

အဆံွဲတခံါးေတမွာှ	ြမပထ်ားေသာ	 ေကးေသာ့ဝုိငး်ေလးေတကုိွ	 ပိုပးီ



ယံုကည်စတိခ်ျလာသည်	။	မေရမိကားဖးူေသာ	‘မာစတာကီး’(Master	K

ey)	 ဟု	 ေခေသာ၊	 ေသာ့မျိးစုံဖငွ့်၍	 ရေသာ	 ေသာ့တစမ်ျိးကုိသုံးလင်

ေတာ့	မတတ်ိုငပ်ါ။	 ‘ဖျက်ဆးီရနေ်တာ့	အလနွခ်က်ေပမည်’	ဟု	ေတးွမိ

ေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။

တစရ်က်မာှ	ထုံးစအံတိုငး်	မေရမ	ိေသာ့ေပျာက်သည်	။	ဒတီစခ်ါေပျာ

က်တာက	 မေရမယံုိကည်ေသာ	 ဗုိီတခံါးထမဲာှ	 ြမပထ်ားေသာ

ေသာ့ေပါက်ဝုိငး်ေလးကုိ	 ဖငွ့်သည့်ေသာ့	 ြဖစေ်နသည်	 ။	 လက်ထမဲာှ	 ရိှ

ေသာ	ေသာ့ေပါငး်စုံငှ့်	ပငွ့်လိုပငွ့်ြငား	ဖငွ့်ကည့်ေသာ်လည်း	ဘယ်လိုမ	ှ

မရေပ။	 ဒါငှ့်	 ေသာ့ြပငဆ်ရာ	 ေခခိုငး်ရသည်	 ။	 ေသာ့ြပငဆ်ရာက	အ

သားညိညိ၊	 မျက်လုံးေတာက်ေတာက်ငှ့်။	အသက်	၃၀အရွယ်၊	 ုိးသား

ဟန	် ရိှသည်	 ။	 ုိးသားမည်ထငရ်ေသာ	ေသာ့ြပငဆ်ရာကုိ	 ေရွးချယ်ေခ

ယူြခငး်ကလည်း	ပညာတစခ်	ုြဖစသ်ည်	။

"အလို-	ဟယ်-ဟယ်၊	အ့ံဩစရာကီးဟယ်"

မေရမ	ိ တအ့ံတဩေအာ်သည်	 ။	 ဗုိီတခံါးသည်	 အပျက်အစးီမရိှ	

ေသာ့အစစ်ငှ့်	ဖငွ့်လိုက်သလို	တတိကိျကျ	သပသ်ပရ်ပရ်ပ်	ပငွ့်သာွးေချ

၏။

"အ့ံဩစရာကီး	ဟယ်။	ဘယ်လိုလပုတ်ာလဟဲင"်

"အ့ံဩစရာမဟုတပ်ါဘူး	 အစမ်ရယ်။	 သေံချာငး်ကုိ	 ေသာ့ေပါက်ထဲ

ထည့်ပးီ၊	အြပငက်	မးီေပးပးီ	အပဓူာတ	်စးီဝငသ်ာွးေစတာပါ။	ဒါူပေဗ

ဒသေဘာပါပဲ"

သ၏ူ	ူပေဗဒသေဘာတရားကုိ	မေရမ	ိတတိကိျကျ	နားမလည်ပါ။	

မေရမသိတိာကေတာ့	ေသာ့ဆိုလင	်ဘယ်ေသာ့မ	ှလုံြခမံ​မရိှပါလား’	ဆို

တာပငြ်ဖစသ်ည်	။



သိုေသာ်	ေသာ့ေတကွား	ရိှေနဆရိှဲေနမာှ	ြဖစသ်ည်	။	ကားေသာ့၊	အိမ်

ေသာ့၊	 မးီခေံသတာေသာ့၊	 သေံသတာေသာ့၊	 ဗုိီေသာ့၊	 တခံါးေသာ့။	

ေသာ့-ေသာ့-ေသာ့။

ကုိယ့်ပစည်း	 ကုိယ်ေစာင့်ေသာ	 ဥစာေစာင့်လသူားတိုငး်အတက်ွ	

ေသာ့သည်	အမလဲိုအပေ်နမာှ	အမနှပ်င	်ြဖစေ်လ၏။										။
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